
里親のための養育スキルアップ講座 

  

 

 

 

   

 

 

  ⚫日      時   2024年３月１６日 (土) 午後 1時半～4時半（受付1時10分～） 

⚫会      場   姫路市総合福祉会館 4階 第１会議室（裏面に地図あり) 

⚫定      員   ７０名（子どもを現在、受託されていない方） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
プログラム 

13:30～15:00   講演 「子どもの気持ちが見えるようになる話 
～うまくいく子育てのポイント～」 

講師 : 原坂 一郎さん （KANSAIこども研究所所長）  
 
関西大学社会学部を卒業後、独学で保育士資格を取得。当時では珍しい男性保育士となり、
23 年にわたり公立保育所に勤務。2004 年に KANSAI こども研究所を設立、「こどもコン
サルタント」として笑いと笑顔をキーワードに、子どもおよび子育てに関するさまざまな研
究・執筆・全国での講演など幅広く活躍。ウルトラマン好きで「怪獣博士」としても有名。 
著書： 「読むだけで、子育てがうんと楽しくなる本」(春陽堂書店・2020） 

「子どもの本当の気持ちが見えるようになる本」（すばる舎・2013） 
「言葉がけひとつで子どもが変わる」（PHP研究所・2008）他多数 

 

15:10～16:15   演習  「いろいろな感情・気持ちに気づこう」 

16:15～16:30   まとめ 今後にむけて 
 
★ お申し込み  お電話・FAX・メールで、家庭養護促進協会まで 

①参加者氏名 ②住所 ③電話番号を お知らせください 

電話 078-341-5046  FAX 078-341-1096 
E-MAIL  ainote@kjd.biglobe.ne.jp 
〒650-0016 神戸市中央区橘通 3丁目 4－1 神戸市立総合福祉センター2階 

令和 5年度 姫路会場 

子どもの気持ちや感情が 

わかる里親になろう 
  

里親養育では、子どもとの関係づくりに困難を感じることがあります。その一つに、子どもの気持ち

や感情が理解しにくいことがあります。 

私たちは日々、いろんな感情や気持ちと共に生活しています。子どもは機嫌のいい時だけでなく、泣

いたり、すねたり、ごねたり、怒ったりします。そんな子どもを前に、おとなの側もいろんな感情にお

そわれ、子どもの感情を否定したり、子どもの感情の裏にある本当の気持ちに気づかなかったり、理解

できなかったり、怒ったりして、関係がこじれてしまったりします。 

今回は、長年、保育士として勤務した経験から、うまく気持ちを言葉で表すことができない子どもの

気持ちを代弁して、子育て中の親を支援する活動を続けている原坂一郎さんを講師に迎え、子どもの気

持ちを理解して子育てを楽しくするヒントを学びます。ぜひ、ご参加ください。 

兵庫県・明石市では、現時点で子どもを受託されていない里親を対象に、養育スキルアップ講座を開催します。 

受講者には 
修了証を 

お渡しします 

主催： 
公益社団法人 
家庭養護促進協会 
 
協力： 
兵庫県児童養護連絡協議会 
里親支援部会 
 
(兵庫県・明石市 委託事業) 



令和５年度 姫路会場 

里親のための養育スキルアップ講座 FAX申込用紙 

① 氏名（参加される方全員の氏名をお書きください） 
 

 

 

 

② 住所 〒 

③ 電話 

  

④ FAX 

 

⑤ E-mail(※メールでのご連絡をご希望の場合) 

※ 中止の場合や、ご参加いただけない場合のみ、ご連絡いたします。 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「読むだけで、子育てがうんと楽しくなる本」（春陽堂書店）より 

＜会場案内＞ 

姫路市総合福祉会館（姫路駅南側  姫路市役所横） 

〒670-0955 姫路市安田 3丁目 1番地 

TEL 079-221-2303 

 

078－341－1096（FAX専用） 

 

≪交通案内≫ 

★JR山陽新幹線・山陽本線「姫路駅」下車、 

南出口から南へ徒歩で約 20分 

 

★路線バスをご利用の場合は、姫路駅（南口）「南 21のりば」 

より約 5分「姫路市役所前バス停」下車。 

 

★山陽電鉄「手柄駅」下車、東南の方向へ徒歩で約 8分 

 

★お車で来られる方は、会館南側に駐車場がありますが、駐車

台数に限りがあります。満車の場合は、近隣のコインパーキ

ングをご利用ください。 

「子どもの本当の気持ちが見える 
ようになる本」（すばる舎）より 
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